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ارومیه  مطهری شهید مرکس آموزشی درمانی
 

سٌذسم گلیي ثبسُ   
دکتش عضت الله عجبسی  

فَق تخصص هغض ٍ اعصبة کَدکبى  

پشستبسی کَدک ًَضتِ ی ًٍگ : هٌجع

 
 

 

 
 

 

ًذسم گیلي ثبسُ چیست؟  س
 است ، عبسظِ ای"GBS"دسم گیلي ثبسُ یب سي

کِ ثبعث ظعف خفیف یب ضذیذ ععلاًی هی 

 کِ  ٍخَد داسدGBSاًَاع هختلفی اص .  ضَد

پلی ًَسٍپبتی دهیلیٌِ "ضبیع تشیي ًَع آى 

ّن .هی ثبضذ "AIDP" یب "کٌٌذُ التْبثی حبد

، GBS  ثِکَدکبى ٍ ّن ثضسگسبلاى هی تَاًٌذ

 .هجتلا ضًَذ

، سیستن هجبسصُ ثب عفًَت فشد GBS  عبسظِ دس

اهش ایي کشدُ کِ  حولِ اٍ ثِ سیستن عصجی 

ٍ ثِ سیستن عصجی هٌدش ثِ آسیت سسبًذى 

 .ایدبد علائوی خَاّذ ضذ

 هعوَلاً پس اص عفًَت ثبکتشیبیی GBS عبسظِ 

 سایح ی ًوًَِ ّبی کِیب ٍیشٍسی ایدبد هی ضَد

کوپیلَثبکتش : عجبستٌذ اصاص ایي عفًَت ّب 

ثیوبسی کِ ثبعث دسد هعذُ ٍ اسْبل هی )

 ا سبیش ثیوبسی ُا ٍ، آًفَلاًض(ضَد

علائن سٌذسم گیلي ثبسُ چیست؟ 

  GBS  ثبعث ظعف ععلاًی دس دٍ ؼشف ثذى 

 ضذُیي ظعف هعوَلاً اص پبّب ضشٍع ا. هی ضَد

 .  ٍ سپس ثِ ثبصٍّب ٍ صَست سشایت هی کٌذ

ثشخی اص افشاد ظعف خفیفی داسًذ، هثلاً دس ساُ سفتي 

قبدس ثِ ثشخی دیگش حتی   دسصَستیکِهطکل داسًذ

  ًیستٌذ ًیضحشکت دادى ععلات پب، ثبصٍ یب صَست خَد

 دس ّوچٌیي. هی گَیٌذ«  ضذگیفلح » حبلت ثِ ایيکِ

ثشخی افشاد، هبّیچِ ّبیی کِ ثشای تٌفس استفبدُ هی 

تٌفس ی تَاًذ اهش میي  کِ اضًَذ ثسیبس ظعیف هی ضًَذ

 .سا دضَاس سبصد

 :ًیض عجبستٌذ اص GBS سبیش علائن 

  سَصى سَصى ضذى یب ثی حسی دس دست یب پب

  دسد هخصَصبً دس پطت، پبّب یب ثبصٍّب

: ًیض عجبستٌذ اص GBS علائن کوتش ضبیع 

  هطکلات حشکت چطن

  اص دست دادى ّوبٌّگی دس ثبصٍّب ٍ پبّب

  گیلي ثبسُ ٍخَد سٌذسمآیب آصهبیطی ثشای 

داسد؟  

 ِ  دس هَسد علائن ، سَالاتیپضضک یب پشستبس. ثل

یک هعبیٌِ فشد ثیوبس اص اٍ پشسیذُ ٍ سپس 

 آًْب ّوچٌیي .فیضیکی ًیض اًدبم خَاّذ داد

 اثتلا ثِ سا ثشای اؼویٌبى اص  ّبییآصهبیص

GBSخبم هی دٌّذ، اى  



 

 

  

 

ضذُ  ظعیف ثسیبس ّبیطبى هبّیچِ کِ افشادی ّوچٌیي

 .پیذا کٌٌذ ًیبص "تَاًجخطی" ثِ است است ًیض هوکي

 ؼَل ثْذاضت دس هتخصصبى سبیش ٍ پشستبساى پضضکبى،

 دٌّذ هی ًطبى تَاًجخطی، ساّکبسّبیی سا ثِ ثیوبساى دٍسُ

 ثذى ٍ کشدُ تقَیت سا خَد ثب کوک آًْب ثتَاًٌذ ععلات تب

. دٌّذ حشکت سا خَد

  کطذ؟ هی ؼَل ثبسُ، چِ هذت گیلي سٌذسم

GBS ًسپس  چٌذیي ّفتِ ثِ ؼَل هی اًدبهذ هعوَلا

 هبُ تب ّب ّفتِ ؼی آساهی ٍ ثصَست خَد ثِ خَد ثِ علائن

. یبثٌذ هی ثْجَد ّب

 ثْجَد (GBS )ثیطتش افشاد هجتلا ثِ سٌذسم گیلي ثبسُ  

ثب .ًیض ًخَاٌّذ داضت هذت ؼَلاًی ععلاًی ظعف ٍ یبفتِ

 ّب کِ سبل  ععلاًی ظعف ّبی افشاد، اص ایي ٍخَد، ثشخی

. ثِ ؼَل هی اًدبهذ سا تدشثِ هی کٌٌذ

صهبى پزیشش ثیوبس لؽفب اص هسئَل ثخص یب هسئَل ضیفت 

دس هَسد ًحَُ تْیِ غزا ثشای ّوشاُ ثیوبس ثب قیوت هٌبست 

 .تَظیحبت لاصم اخز ضَد

اگش ثعذ اص تشخیص ًیبص ثِ هطبٍسُ تلفٌی داضتیذ ثب ضوبسُ 

. ّبی ریل توبس ثگیشیذ 

 04431977330: کبسضٌبس آهَصش 

:     ضوبسُ داخلی ثخص 

: آدسس پست الکتشًٍیک

 motahari-h-urm@umsu.ac.ir 
 هبدس گشاهی کَدکبى ثِ علت سي پبییي دس :تَخِ **

عَاسض خجشاى ًبپزیش  هی ثبضٌذ کِ سقَغ اص تختهعشض 

هشاقت سقَغ کَدک اص تخت  خَاّطوٌذ است .داسد

 ثبضیذ

 

 

 داسًذ سختی تٌفس کِ افشادی – تٌفسی هطکلات 

 تٌفسی، لَلِ. ًیبص پیذا هی کٌٌذ تٌفسی لَلِ ثِ هعوَلاً

 هی ّب سیِ ٍاسد ٍ سٍد هی پبییي گلَ اص کِ است ای لَلِ

 تٌفس ثِ کِ دستگبّی ثِ دیگش ایي لَلِ ًیض سش.  ضَد

 است کٌذ، هتصل هی کوک

 خَد دسهبى GBS – ثِ هجتلا افشاد اکثش GBS ثب 

 ٍخَد هختلف دسهبى ۲ضًَذ اهب  هی ثْتش صهبى گزضت

 هذت کشدى کَتبُ ٍ علائن ثْجَد ثِ تَاًذ هی کِ داسد

. کٌذ کوک GBS صهبى

 ثِ هجتلا افشاد GBS ِسبیش ٍ فشدی ضشایػ ثِ ثست 

. دٌّذ هی اًدبم سا ّب دسهبى ایي اص یکی هعوَلاً عَاهل

 :اص عجبستٌذ ّب دسهبى ایي

 • IVIG – سیستن تقَیت ثِ کِ است داسٍیی ایي 

کٌذ   هی کوک ثذى عفًَت ثب هجبسصُ

 هی ًبهیذُ "پلاسوبفشصیس" ّوچٌیي )پلاسوب تعَیط

 پوپبط ثذى اص سا خَى دستگبّی، دسهبى، ایي  دس–( ضَد

 کٌٌذ هی حولِ عصجی سیستن ثِ کِ سا هَادی کشدُ ٍ

 ثِ پبک سا خَى ایي کٌذ سپس هی خبسج خَى اص سا

 .گشداًذ ثشهی ثذى

 

 :آصهبیطبت عجبستٌذ اص

 هی  ًیض" ًخبعیثزل"کسیَى کوشی، کِ گبّی ثِ آى پَى

دس ؼی ایي سٍش، یک سَصى ًبصک سا دس پضضک  –گَیٌذ 

 هبیع  اصقسوت پبییي کوش قشاس هی دّذ ٍ هقذاس کوی

 هبیعی است کِ هغض ،هبیع ًخبعی. ًخبعی سا خبسج هی کٌذ

 سپس پضضک دس هشحلِ ثعذ،.ٍ ًخبع سا احبؼِ کشدُ است

 .د داد سا سٍی هبیع ًخبعی اًدبم خَاُ ّبییآصهبیص

 ًطبى تَاًذ هی آصهبیص ایي - عصجی ّذایت هؽبلعبت

 دسستی ثِ سا الکتشیکی ّبی سیگٌبل اعصبة آیب کِ دّذ

. خیش یب کٌٌذ هی حول

 - "EMG" یب ًَاس عصت ٍ ععلِ  الکتشٍهیَگشافی

 ّبی سیگٌبل ثِ ععلات آیب کِ دّذ هی ًطبى تست ایي

. خیش یب دٌّذ هی پبسخ صحیح سٍش ثِ اعصبة الکتشیکی

  ضَد؟ هی دسهبى چگًَِ ثبسُ گیلي سٌذسم

: است هختلفی ّبی ثخص ضبهل GBS دسهبى

 GBS ثِ هجتلا افشاد - GBS اص ًبضی هطکلات دسهبى

ضًَذ،  هی دسهبى ثیوبسستبى هعوَلاً دس

ثِ سشعت، تطذیذ هی  GBS علائن علت کِ ایي  ثِ

 قلت ظشثبى تٌفس، تَاًذ ثیوبسستبى هی دس پضضک.ضًَذ

کشدُ ٍ دسصَست ٍقَع ّشگًَِ  کٌتشل سا فشد سلاهت ٍ

 :هطکلی هبًٌذ هَاسد صیش، آى سا دسهبى کٌذ

 ثشای هختلف داسٍّبی اص تَاًٌذ هی پضضکبى – دسد 

. کٌٌذ استفبدُ دسد دسهبى

 


